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MNMpe3seHTauia ana npayiBHukiB Kapiracy
YkpaiHu: OcHoBwm lMonitnkm besnekun

Cnawnpg, 1: Bctyn
e Tema: Lo Take nonituka 3axucty giten y Kapitaci Ykpainm?

e Meta: O3HalOMMUTM MNPaLiBHUKIB i3 KAOYOBMMW MNPUHLMNAMKM Ta npouesypamu
rapaHTyBaHHsA 6e3neku AiTen y pamkax opraHisalinHoil 4iafbHOCTI.

Cnaiig 2: WWo Ttake AuTtaua Monitnka?

e BusHaueHHs:

AnTtaya nonitMka — Le cucTemMa NPUHLMNIB, NPaBuU Ta NpoLeayp, Wo 3abe3neyyroTb 3axXmcT
npaB AiTel i CTBOPOIOTb Be3neyHe cepesoByLLE B YCiX MporpaMax opraHisatii.

e OCHOBHI Uini:
1. lapaHTyBaTV 6€3MneKy KOXHOI ANTUHMW.
2. 3anobiratn 6yab-aknm GopmMam HacUIbCTBA, ekcrlyaTauii abo AnckpuMiHauii.

3. 3abe3neunTy BigNOBIAANBHICTb NPALIBHMKIB Y BUNagKax NopyLleHb.

Cnaiig 3: KnrouoBi npuHuMnu
1. NpiopUTETHICTb IHTEPECIB ANTUHMW:

Yci pilueHHA yXBaNtoroTbCA 3 ypaxyBaHHAM HalKpaLLWX iHTepeciB giTen.
2. PiBHICTb | HeANCKPUMIHaLiA:

3aXMCT KOXHOI AWUTUHW He3anexHOo Big 1i CTaTi, HauiOHaNbHOCTI, GI3UUYHUX UM IHLLKX
0cobanBoCTEN.

3. HynboBa TonepaHTHICTb A0 HaCU/IbCTBaA:
XogHa dopma HacmnbCTBa LWOAO AiTEN He AOMYCKAETLCA.
4. Mpo3opicTb | BIANOBIJANbHICTD:

Yci aii B pamkax noniTmkn GikcyroTbCs | NiANAraloTb NepeBipLi.




Cnanp, 4: O60B’'A3KM NpaLiBHUKIB
e Po3ni3HaBaHHA pU3KKIB:
BMiTV BM3HauyaTV O3HaKM MOX/IMBMX NOPYLLUEHb abo 3arpo3 Ans Aiten.
e HaBuaHHs Ta npodinakTuka:
MOCTINHO BAOCKOHANOBATK 3HAHHA 3 MUTaHb 3aXUCTY AiTeN.
o KoH}ifeHUiMHICT:
3axunuwatv ocobucTi AaHi AiTen.
e PearyBaHHs Ha BMNaAKN HaCUNbCTBA:

MNoBiaoMAATK BIANOBIAHI OpraHu Npo 6yab-aKi IHLWMAEHTW.

Cnaipg, 5: 3anobiraHHA HacUNbCTBY
e fAK cTBOpUTK Be3neuHe cepesoBuLLEe?
O TpoBoaUTH perynapHi TPEHIHIW.

O BUMKOPUCTOBYBATU METOAM CMOCTEPEXEHHS Ta OLLIHKM
b6e3neku.

O 3abe3neuyBatv KOMGOPTHI YMOBM AN AiTEN Y NpOrpamax.
e O3Haku HacuabCTBa:

O ®i3nyHI: CMHL, paHW.

O EMOU,iMHI: TPUBOXHICTb, 3aMKHYTICTb.

O CoujanbHi: YHUKaHHA KOHTAKTIB, 3MiHa NMOBEAIHKMN.

Cnaiig 6: Anroputm gin y pasi nopyiueHb
1. 3ronoweHHs:
MpunHATK iHGOPMaLito Bij ANTUHW UK CBiAKA.
2. OujiHka cuTyauii:
Bu3HaunTh piBeHb 3arpo3un: HeramHa, NoTeHLiiHa, NOMipHa.
3. MNMoBigoOMAEHHS:
3BepHYTUCA A0 KEPIBHWLTBA Ta BiAMOBIAHNX OpraHiB (NoiLis, couianbHi Cay>én).
4. MNiagTpUMKa ANTUHW:

OpraHi3yBaTu NCUXONOriYHY abo iHWY HeobXiaAHY AONOMOTY.




Cnaunp 7: Ponb npauiBHukiB Kapitacy YkpaiHun
e byt npuknagom:
[loTpnMyBaTUCA BUCOKNX €TUYHUX CTaHAAPTIB.
e Po3BumBaTK AOBIpPY:
CtBOptoBaTU BiAKPUTY Ta 6e3neyHy aTmochepy Ana AiTen.
e [loTpnmyBaTUCA NpaBu:

BvKOHYyBaTW IHCTPYKL,iT NONITUKN 3aXUCTY AiTeu.

Cnawnp, 8: BucHoBoK
e Mwu npautoeMo 3apaam Toro, Wwob KoXKHa ANTMHA nodyBanaca B 6e3ned;.
e [loniTmka — Lie He AnLLe NpaBmaa, @ OCHOBA HaLWOI CMiNbHOI
BiAMOBIAANbHOCTI.

Askyemo 3a Bally NiATPUMKY | y4acTb Y CTBOPEHHI He3neyHoro npocropy Ans giren!




MNMpe3eHTauia ana npayiBHukiB Kapitacy
YkpaiHu: OcHoBwu lMonitnkm besnekun

Cnanpg 1: O6knaguHka
Tema: Monituka i Nnpoueaypy 3axX1CTy AiTel Ta BPa3AMBUX JOPOCANX
[ara:

OpraHizauia: MixkHapogHui 6narogiviinin doHg «Kapitac YkpaiHn»

Cnawnpg, 2: Bctyn

Merta: CTBOpeHHs i NiATP1MKa 6e3neyHoro cepesoBuLLa A5 AiTel Ta BPa3NNBMX LOPOC/MUX.

Cnanp, 3: OCHOBHI NOHATTA
e BpaznusicTb
e Yb6e3neueHHa i 3axXuCT

e Bnaaga i cuna

Cnawnp, 4: 3micrt

1. 3arasnbHi NONOXEHHSA
. CTaHgapTn 3axucry
. 3anobiraHHA NOpPYLUEHHAM
. PearyBaHHs Ha nopyLieHHs
. MoHiTOpWHr | ouiHKa
. BignosiganbHicTb

. KoHpigeHuinHicTb

0o N o U M WN

. MpuKiHUEeBI NONOXeHHSA

Cnang 5: Micist Ta LiHHOCTI
e /loTpMMaHHA HaKpaLMX IHTEPECIB AiTeW Ta BPa3IMBUX JOPOCIMX.

e Po3BUTOK KynbTypw 3axmcTy B Mepexxi Kapitacy Ykpainw.

Cnang 6: Chepa 3acTocyBaHHsA
e [lepcoHan, cTaxepu, BONOHTEPU
e [MapTHepcbKi opraHizauii

e beHediuiapu



KOHCNEKT Kapitac YkpaiHu:

Cnaung 7: MpuHUMNKY NOAITUKN

e HynboBa TONEPaHTHICTb A0
HacMAbCTBA

e [loBara fo NpaB i rigHOCTI

o KoHoiaeHUinHICTb

Cnanp, 8: 3060B'A3aHHA MepeXxi
e be3neyHe cepesoBuLLe ANA AiTEN | BPa3MBUX LOPOCANX
e 3anobiraHHA HAaCUAbCTBY Ta 3/10BXMBaHHAM

e AKTMBHa nigTpnmKa 6esnekm

Cnanpg, 9: O60B’'A3KN NepcoHany
e CTBOpeHHs 6e3neyHoro cepesoBuLLa
e 3abe3neyeHHs PiBHOrO CTaB/lEHHSA

e [loBara f0 AYMOK AiTel Ta Bpa3IMBUX JOPOCAMNX

Cnang 10: 3abopoHeHi gii (1)
e CekcyanbHi aii Ta ekcniyaTtauisa
e Di3nyHe Ta eMOLiNHe HAaCUNbCTBO

e [lpumycosa npaus

Cnanp, 11: 3a6opoHeHi gii (2)
o /lnckpuMmiHaLisa Ta ynepegy)keHe CTaBNeHHSA
e BukopucTaHHA NpaLi giten

e HeHanexHi BUCNOB/IHOBAHHSA

Cnaiipg 12: ®oro- Ta Bigeosiomka
e BiseocnoctepexxeHHs TiIbKM 3@ 3rofor

e [loTpyMaHHA NpaBua KOHPIAEHLIMHOCTI

Cnanpg, 13: 3anobiraHHsA | npeBeHL A
e BnpoBagxxeHHsA npoueayp i NoAiT1K

e HaBuaHHs nepcoHany

Caritas Ukraine



e MOHITOPWHT | ayauT

Cnanp, 14: PiBHi 3arpo3u
1. HeranHa 3arpo3sa
2. MNoTeHuiMHa 3arpo3a
3. NomipHa 3arpo3a
4. Hn3bka 3arposa
5. BiacyTHIiCTb 3arposu

Cnawnpg, 15: Anroputm pearyBaHHs (1)
1. Mpwuinom i peecTpaLiis 3roNoLeHHS
2. BusHaueHHs piBHA 3arposu

3. BusaBneHHs notpebu

Cnanpg, 16: Anroputm pearyBaHHs (2)
4. T1oBiAOMNIEHHS BiAMOBIAHNX OpraHiB
5. HagaHHs aonomoru

6. loKyMeHTyBaHHA Ta 3BITHICTb

Cnanpg 17: BusHaueHHA NOpyLUHUKA
e batbkun abo onikyHM
e [lepcoHan Kapitacy YkpaiHu
e TpeTi ocobu

Cnaunp 18: KaHann 3BOpOTHOrO 3B'A3KYy
e lapsAua niHis: 0800 406 506
e OHnaviH-popMa Ha canTi: www.caritas.ua

e EnektporHa nowra: feedback@caritas.ua

Cnanp 19: Yomy He noBigoMAAIOTb?

e Crpax nomcTu



e BiacyTHICTb BipK y BigNoBiAb

e Crtpax 3a penyTauito

Cnang, 20: ik 3ano6irtu MmoBuYaHHI0?
e CTBOpeHHA 6e3neyHunx KaHaniB 3B'A3Ky
e [liaTpmKa BiAKPUTOroO aianory

e HaBuyaHHSA NepcoHany WoA0 BaXXNMBOCTI NOBIAOMIEHHA

Cnaipg 21: Hacnigku moBUYaHHA
e[lornnbaeHHs Kpm3u
e[OLIMpPEHHS 3N10BXMBaHb

e[TopyLUeHHA NpaB AiTeu i BPa3nnBMX JOPOCANX

Cnawnp, 22: NMepeBarn noBiA0MI€HHS
© 3axXMCT NocTpaXxzanmx
e[TocnneHHsa KynbTypu 6e3neku

e[liaTpMMKa Micii opraHi3adiii

Cnaug 23: NMpodeciiiHa eTuKa Ta KOMNETEHTHICTb
e /loTpMMaHHSA ETUYHMX CTaHAaPTIB

e [locTilHe HaBYaHHS NepcoHany

Cnanp, 24: BUCHOBKM
e CTBOpEeHHs 6e3neyHoro cepesoBuLLa € NPIOPUTETOM.

e BaxxaMBICTb y4acTi BCIX PiBHIB MepCcoHany B 3aXUCTI.

Cnanpg 25: NMNopasaka
Asakyro!
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Tect pna 6arbkKiB

OuiHka 3HaHb | HABMYOK y cepi 3axucTy aiten

Merta: B13HaunTh piBeHb 06i3HAHOCTI 6aTbKIB LLLOAO NUTaHb 3aXUCTY AiTen Ao (Npe-TecT) i
nicna (NOCT-TeCT) yyacTi B OCBITHIM Nporpami.

PesynbTat TectyBaHHA

MopiBHAHHA BiANOBIAEN i3 Npe-TecTy i NOCT-TECTY AO03BONNTD:

OLIHNTK PiBEHb 3POCTaHHA 3HaHb;
3PO3YMITV 3MiHW Yy CTaB/IEHHI 40 3aXUCTY AiTen;
BM3HAUNUTK, AKi aCMeKkTu Nporpammn € HanbinbLw ebeKTUBHUMMN.

Mpe-TecT agna 6aTbKiB:
OuiHKa NOYaTKOBMX 3HaHb

Bnok 1: 3aranbHi NpUHUMNY 3axXNCTY giTen
1. Ulo ana Bac 03HayaEe «HaWKpaLLi IHTepecH AUTUHN»?

- HapaHHs AnTUHI TOrO, WO BOHa X0Ye.
- 3abe3neyeHHs NOTpeb AUTUHKN Yy Be3NeYHOMY CepesoBMULL.
- BuxoBaHHA ANTUHK 6e3 XXOAHMX OOMEXKEHD.

2. Lo pobuTn, AKLLO BM MOMITUAK, LLO IHLIA AUTUHA MOBOAUTHLCA TPMBOXHO | Ma€ O3HaKM
DIBNUYHNX YLLIKOAXKEHb?

- 3anuTaty AUTUHY NPO MPUYMHM | 3BEPHYTUCA A0 WKOAU YK CY>KOM y cnpaBax
AiTen.

- Mopaantnca 3 iHWKUMK BaTbKaMu.

- [poirHopyBaTK, AKLLO Lie He CTOCYETbCS BaLLOI POAUHW.

Bnok 2: MNoBcAkaeHHi cutyauii
3. Ak piaTv, aKWo Bawa ANTMHA H60ITbCA AOPOCNOro y KONEKTUBI (BUMTENA, TpeHepa)?

- [loroBopuTi 3 ANTMHOLO Ta, 3a NOTPebU, 3BEPHYTUCA 40 BigNOBIAANbHUX OCI6.
- [opagntu ANTUHI YHUKATK LLbOTO AOPOCAOTO.
- IrHopyBaTw, W06 He NpuBepTaTV 3aliBy yBary.

4. Yn 0b0oB'A3KOBO OTPMMYyBaTW Bally 3rogy Ha dotorpadyBaHHA AUTUHWN Y LUKINBHUX
abo nybniuHmx 3axozax?

- Tak, nMcbMoBa 3roga 6aTbkiB € 060B'13KOBOHO.
- Hi, akwo ¢oT1o pobnATbCa AN WKINbHUX apXiBiB.
- Hi, akwo $oTo He MICTUTb IMEHI ANTUHMW.
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Bnok 3: O6i3HaHiCTb NPO HaCU/ILCTBO Ta A0MOMOTY AiTAM

5. AAKi 03HaKM MOXyTb CBIAYUTM MPO Te, WO AUTUHA 3a3HAE EMOLIMHOIO HacUIbCTBA?

6. AKW,0 Bala ANTMHA NOAINNAACS, WO XTOCh il 0bpaxkae, fK BM Aiaam 6 y nepuly yepry?

- Bucnyxatn antuHy, 36epiraroum Cnokin, Ta NOBIZOMUTI NPO Le BigNOBIgHUM
opraHam.

- CnpobyBaTu BUPILINTL CUTYaLLiF0 CAMOCTINHO.

- MNopaantn AUTUHI TPUMaTK Lie B CEKPETI, o6 YHUKHYTN KOHOIKTIB.

MocT-TecT ana 6aTbKiB:

OuiHKa 3HaHb nicna nporpamMmu

Bnok 1: Po3ymiHHA NpUHLUNIB 3aXUCTy AiTeN

1. ik 3MiHMAKUCA BaLli 3HaHHA NPO Npasa AUTUHW NiCaa Nporpamm?
- fl Tenep Kpalle po3ymito, fiK 3abe3neuntn besneuHe cepesoBULLE ANA AiTEN.
- fl 3Haro 6inblue, ane e Mato 3anuTaHHA.

- Moi 3HaHHA 3aAULLINANCA Ha TOMY X PIBHI.

2. AKi TPV NPUHLMNN 3aXUCTY AiTel BM TENep BBAXKAETE HANBAXX/IMBILLMMUN?

bnok 2: Peakuif Ha noTeHUilHi BUNagKU HaCUIbCTBa

3. o Bn 3pobuTe, AKLLO iHLIA ANTUHA 3 BALLOTrO OTOYEHHS CKapPXXMTbCA Ha MOraHe CTaB/eHHS
BAOMa?
- [MoBigomnto BiaNoBiAHI opraHn abo daxiBLiB, AKi MOXYTb 4OMNOMOITK.

- Cnpobyto noroBopuTh 3 6aTbKaMu L€l UTUHW.
- He BTpyyaTMmMychb y Uy>i cnpasu.

4. ik BN Tenep pearyBaTMMeTe, AKWO AUTMHA PO3MOBIAAE MPO CTpax nepes MeBHOHO
NHOANHOO?

- 3acnokoro ANTUHY, MOTOBOPHO 3 HEHO | 3BEPHYCA A0 BigNoBiAasibHUX OCib.
- Topaaxy yHUKaTn L€l NHOAMHN.
- Hivoro He 3po6ato, 60 Le Mmoxe 6yTv nepebinblLeHHAM.
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Bnok 3: 3acTocyBaHHA 3HaHb Ha NPaKTULLi

5. ik B 3a6e3neuyeTe He3neky CBOEI ANTUHW Y LLIKOJI, Ha FypTKax Yn nybaivyHMX 3axomax?

6. ki HOBI 3HaHHA abo HaBMYKM BM OTPUMaNN Mifd Yac nporpamm?

OuiHka BN/MBY nporpamu
1. Yum BiguyBa€ETe BN BNEBHEHICTb Y CBOIM 34aTHOCTI AOMOMarat AUTUHI B CKAAAHUX CUTyaLLifax?
- Tak, Tenep s 3Hato, AK NPaBUIbHO AiATW.
- YacTkoBO, MeHi e noTpibHO binblue JOCBIAY.

- Hi, indopmaLii 6yno HegoCTaTHBO.

2. lLlo BM BBa>ka€eTe HaMKOPUCHILWIMM Y Nporpami?

3. Lo, Ha BaLly AymKy, BapTO NOKpaLMTL y MalibyTHiIX nporpamax?
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TecT AgnA npauiBHUKIB

OuiHka 3HaHb i HaBMYOK y cdepi 3axucTy aiter

Merta: Bu3HaunTti piBeHb 06i3HaHOCTI NpauiBHUKIB KapiTacy YKpaiHu Wwoa0 nuTaHb 3aXncTty
Aiten o (npe-Tect) i nicaa (NOCT-TeCT) yyacTi B OCBITHIM Nporpami abo TpeHiHry.
MopiBHAHHA pe3ynbraTiB

Pe3ynbTati Npe-TecTy i NOCT-TeCTy J03BONAT:

- OUuiHNTK piBEeHb 3POCTaHHA 3HaHb.

- Bu3HaunTw, aK NnpauiBHWKN 3aCTOCOBYBATMMYTb 3HAHHA Ha NPaKTUL.

- MNokpawmnTtn ManbyTHI OCBITHI MPOrpamMmm Ha OCHOBI 3BOPOTHOIO 3B’A3KY.

Mpe-Tect anA npauiBHUKIB: OLiHKa NOYaTKOBMX 3HaHb
Bnok 1: 3aranbHi NPUHUUNK 3aXUCTY AiTen

1. LLlo € HanBaXkAMBIWNM Yy BaLLiin pobOTI i3 3aXUCTy AiTen?
- 3abe3neyeHHs NpaB ANTUHU Y Byab-aKiA cUTyaLil.
- banaHc iHTepeciB ANTUHM Ta OpraHi3aLii.
- [JoTprMaHHA IHCTPYKLiK, HaBIiTb AKLLO Le cynepeynTb notpebam ANTUHW.

2. Lo o3Havae npuHUMN «HYAbOBOT TONIEPAHTHOCTI A0 HACUNbCTBa»?
- AbBcontoTHY 3a60pOoHY Byab-aKMX GOPM HaCUNbCTBA Ta ekcryaTaLlii.
- 3acToCyBaHHA ANCUMUMNAIHN Y MeXax PO3YMHOrO.
- ObMmexeHHs GI3MYHOro HacMNbCTBa, afne A03BiN HA BUXOBHI 3aX04M.

3. AKi TP OCHOBHI MPUHLMNK BM 3aCTOCOBYETE Yy CBOIM PObHOTI 3 AiTbMIN?

Bnok 2: PearyBaHHA Ha BMNaaKu NopylieHb
4. lLlo B1 3pobuTe, AKLLO ANTMHA NOBIZOMMAA NPO HACUALCTBO 3 HOKY 3HaNOMOTO JOPOCAOro?

- 36epy geTani, NOBILOMO KEPIBHULTBO Ta BiAMOBIAHI OpraHu.
- Cnpobyto posibpaTmca caMOCTINHO.
- TopaaxXy AVUTWHI 3BEPHYTMCA A0 HBaTbKIB.

5. flo sakmx cny>x6 abo opraHiB cnig 3BepTaTvcs y BUNaAKy HeramHoi 3arposuv Ans ANTUHN?
- TMoniuia (102), Cnyxba y cnpaBax giten.
- KepiBHuK Biaainy abo micLLeBMIA KOOPAMHATOP.
- KOpwuanuna cnyxba opraHizauii.

Bnok 3: MpaxkTnuHi cutyauii
6. Cutyauis: Bu 6aumTe, LLO KONEra BUKOPUCTOBYE arpecMBHWI TOH Y CMIJIKYBaHHI 3 ANTUHOLO.
Lo Bu 3pobute?

- HeranHo 3ynuHo Konery Ta NoBiAOMAKO KEPIBHULTBO.

- CnouaTky MOroBOpPHO 3 KOJIErOK HAOANHL.
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- ﬂpOiFHOpyI-O, AKWO ANTVHA HE BUTAA4a€ 3aCMYy4YEHOHO.

7. Ak 3abe3neunTn KOHPIAEHLIMHICT iHPOopMaLLi NPO ANTUHY?

- He obrosoptoBatu getani i3 Tpetimm ocobamu.

36epiratv 3anucK B 6e3neyHoMy Micli, ZOCTYMHOMY AuLLE BigNOBiAaibHUM Oocobam.
- BukopwucTtoByBaTtv iHPOpMaLLito iMLLe B MexXax cny>k60Bux 060B'A3KiB.

Yci BignoBiai npaBubHI.

MocT-Tect Ana npauyiBHMKIB: OLiHKa 3HaHb NicaA nporpamm

Bnok 1: Po3ymiHHA NpUHUMNIB 3aXUCTy AiTel
1. Ak 3MiHMAKNCA BaLli 3HAHHA MICAA YYacTi B TPEHIHTY?
- fl KpalLe po3ymito cBOI 060B'AI3KN Ta aNropuUT™m Aii.
- fl oTpmaB HOBI 3HaHHSA, ane Mako A0AATKOBI MUTAHHS.

- Moi 3HaHHA 3aanwmanca 6e3 3miH.

2. Aki TpW HOBI Nigxoan A0 poboTK 3 AiTbMU BM ByseTe 3aCTOCOBYBaTU?

Bnok 2: Peakuifi Ha NOTeHLiWHI BUNaAK1 NOpyLIeHb

3. lWo B 3pobuTe, AKWO OTpUMaETe iHGOPMALLiO MPO MOXANBUI BUNAZOK HAaCUAbCTBA Y
CciMT ANTUHN?

- [Nosigomnro BiANOBIAHI opraHu (noniuito abo cnyxby y cnpasax giten).
- MoroBopto 3 6aTbkamu AUTUHMK, W06 oTpuMaTtK binblue iHPopMaLlii.

- Hiyoro He 3po6t0 6€3 KOHKPETHMX AOKa3iB.
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4. flk BM Tenep pearyBaTMeTe, AKLLO ANTMHA BIAKPUTO PO3MOBIAAE MPO CTPax Nepes NeBHUM
aopocanm?

- 36epy geTani Ta NOBIAOMAO BiANOBIAHI OpraHu.

- Mopaa>Xy AWTMHI YHUKATUN LbOro AOPOCAOTO.

- [poirHopyto, ockinbku Lie Moxe 6yTn Cy6'eKTUBHMM CTPaxoMm.

Bnok 3: MNpakTnuHe 3acTOCyBaHHA 3HaHb

5. Ak BK ByaeTe rapaHTyBaTV 6€3neky Aiten nig yac poboTn y cBOIX Nporpamax?

6. AKi Aii BM Tenep BBaX<aeTe NepPLUIOYEProBUMM Y pa3i BUABIEHHA NOPYLLIEHb?

OuiHka BNAMBY Nporpamu
1. Ym BiguyBa€eTe BM BNEBHEHICTb Yy CBOIW 34aTHOCTI AiATWN B iHTepecax AiTein?
- Tak, Tenep 5 3HatO, AK AIATN Y KOXHIN CUTYyaLLil.
- YactkoBO, MeHi NoTpibHa gosaTkoBa NpakTuKa.

- Hi, meHi 6bpakye BNeBHEHOCTI Y CBOIX 3HAHHSAX.

2. Lo, Ha BaLuy aymKy, 6yn0 HaKOPUCHIWNM Mig Yac nporpamm?

3. AKi acnekTV TPEHIHTY MOXHa MOKPAaLLUTA?




3. KoHenekm i3 Bnpabamu
ma mpeHiHzamu:
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1. JloriuHa cTpyKTypa opraHisayii TPeHiHry

3arasnbHi NONI0)KEHHA:

Kapitac Ykpainun pobutb 6arato pisHux peyden aAns Toro, wob yci AT MOV XXMTU CNOKINHO.
Mwu opraHi3oByeEMO cCneLianbHi 3aHATTA, A€ HABYAaEMO AiTel, AK MNPaBWUAbHO AiATN B
CKNAAHUX CUTyaLifiX, AK TOBOPUTK «Hi», KOAW LLOCb 3Aa€TbCA HEMPaBWUIbHWUM, i AK 3HANTK
AOMNOMOTrY, AKLLO BOHa NOTPiOHa, Ak ByTn obepexkHMM/ OO, | AK MPaBUIbHO pearyBaTh Ha
Pi3HI BUKAWKW.

Hawa komaHaa B Mepexi 6naroginHux opraHizauiv Kapitacy YkpaiHu npauroe i3
BUMTENAMMW, BaTbKaMW i AiTbMU Pi3HOrO BiKY, W06 3p0bUTK CBIT 6e3neyHiwnm Micuem.

Mwu CTBOPHOEMO NPOCTIP, A€ KOXKHa AUTUHA MOXXe ByTn coboto, Ae Tl NouyTTa | NepeXxXnBaHHA
Ba>k/IMBI.

APMHLUUNNN:
MNMoBara A0 NpaB ANTUHW | BPa3IMBUX LOPOCAUX.
YyacTb AiTel Ta BPa3MBUX AOPOCANX Y MPUAHATTI PilleHb.
HynboBa TOnepaHTHICTb A0 HAaCUAbCTBA.
He Hawkoab!
PiBHOMpPaBHICTb | HeANCKPUMIHALLIA.
MpioOpUTETHICTb IHTEPECIB ANTUHWN.
MNMoBara A0 NPUBATHOCTI Ta KOHPIAEHLINHOCTI.
AzanTauia Ta rHyuyKiCTb MNOAITUK.
KomnnekcHui niaxia,.
MNpodeciiHa eTnka Ta KOMMETEHTHICTb.
Migxis, OPIEHTOBAHNIM Ha NOCTPaXKAaNNX.
Mpodinaktika Ta paHHE BTPYYaHHS.

META: 3pobutn TaK, Wo6 KOXHa AWMTMHA B HawWil KpaiHi moyyBanacs B 6Ge3newi Ta
3axuieHo. o6 aitv 3aBXAW 3HaNW, WO HABKOMO € /OAW, fAKi iX NigTpMMaroTb. Mu B
Kapitaci YkpaiHn gonomaraemMo po3ni3HaBaTV Hebe3neku i 3HaEMO, K AiATU, KOW LWOCh
“ae He Tak. MoACHUTK A4iTAM AOCTYMHOK MOBOW iXHi MpaBa. I Wwob KoXeH 4opoCcanii, 3 AKUM
BOHM 3yCTpiYatoTbCA, CTaBUBCA 40 AUTUHW 3 MOBAroko, yBaroro i TypboToto.

20



3ABAAHHA:

- 3pobuTn MaTepianu i HaBYaHHA AOPOCANX, AKI MatOTb CNpPaBy 3 AITbMMY,
AOCTYMHUMMU | 3pO3YMINIMMU AN KOXKHOTO;

- HaBYMTW JOPOCAUX NpaBmaaM 6e3neyHoro CniakyBaHHA AN TOro, Wob Hawe
cepepoBulLe byno 6e3neyHnM oOaMH ANS OAHOrO;

- CNiAKyBaTV 3a AOTPMMaHHAM NpaBuAa Y BCi Mepexxi KapiTtacy YkpaiHn, aki Mu
OMUCYEMO B HaLLMX MOAITMKAX | MpoLueaypax.

onuc NPOrrPAMM:

Micns yyacTi B LbOMY TPEHIHTY NpaLiBHUKKX, 6aTbKM Ta ATV 3HAaTUMYTb OCHOBHI NpaBuaa
6e3neku Ans B3aEMOAIT AiTen Ta Jopocanx. BoHn ai3HatoTbcs, K eekTBHO rOBOPUTU
Npo Ui NpaBuaa, XTO TakKNil «6e3neyHnii JOpPOCAnIA» i O HeobXijHO pobuTyK, LWob
CTaTV TaKoH IFOANHOL.

[iTv Ta AopocC/i NO3HANOMAATLCS 3 PI3HUMU BUAAMWN IHBANIAHOCTI, fKi 3yCTpiyaroTbCa
4acTo y HaWOMy CycCninbCTBi, Ta 3MOXYTb HaBUMTUCA MpPaBUAbHIA B3aEMOAI 3a
NPUHLUNOM «PIiBHUM PIBHOMY», A€ € NOAMHA, a NOTIM 1i 0cobanBOCTI. TakoXX BOHM
AI3HAKOTbCA, AK MOBOAUTUCH Y CYCMiNbCTBI, 3 APY3AMM Ta 6AM3bKMMK, WO6 CTBOPUTH
6e3neyHe cepesoBuLLe.

TpeHIHr MiCTUTb iHdOpMaLt0 NPO PI3HI BUAW HACKUNBLCTBA, CNPSAMOBAHY Ha OCBITY
YYaCHWKIB LLLOAO iX pO3Mi3HaBaHHA Ta NPaBUIbHOIO pearyBaHHA. Y4acHMKN OTPUMatoThb
YiTKMWA anropuT™m Aiv ANAa AiTen, SKi CTUKHYANCA 3 HACUIbCTBOM, @ TakoX A8 JOPOCANX,
fKi OTpMManu Taky iHGopmaLito Bif ANTUHW.

LI TA 3AAAML:

Mwu nparHemo yepes Halli HaBYaHHA JOCATTU CTBOPEHHA He3neyHoro cepeaoBuLLa
B Mepexi Kapitacy YkpaiHu Ta nigBuieHHa ob6i3HaHOCTI Wwoao 6e3neyHoi B3aeMogii
Mi>K JOPOCIMMMN Ta AiTbMU, 3a6e3neuytoun epekTnBHY niarotoBky daxisuis. LLLob
yCl NPaLiBHUKW, HE3aNEXHO Bif, IXHbOT 3a1y4EeHOCTI A0 AUTAYMX UM IHLLINX MPOEKTIB,
PO3YMINN KOHLENLit0 «6e3nevyHoro 4opocaoro» Ta akTMBHO AOTPUMYBanUCS i
NPWUHLMNIB Yy CBOIN POBOTI.
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NIATOTOBKA A0 TPEHIHTY:
e IHdopmauiiHe Oro/IoLEeHHS:
1. TpomokamnaHis.
2. 3anpolueHHA Yepes coujianbHi Mepexi Ta 4PpYyKOBaHI MaTtepianu.
3. IHWi kaHann nowmnpeHHs iHbopMaLii ANA JOCATHEHHS LUMPOKOrO B/MBY.
e [lonepepHe i nigcymKoBe TeCTyBaHHA:

1. TMpoBeaeHHs npe-TecTy ANa OLiHKM 6a30BMX 3HaHb 6aTbKiB/MpaLiBHUKIB
LWoAo 6e3nekn nepes NPOBEAEHHAM TPEHIHTY.

2. TpoBeseHHs NOCT-TECTY A4 OLHKW pe3yibTaTiB TPEHIHTY NiCAA NPOBEAEeHHS
TPEHIHTY.

3. [Ana TecTiB peKOMEHAYEMO CKOPUCTATUCSA TOTOBMM LLAGOHOM i3 po3ainy
«Tectu».

e Jlorictuka:
1. /loMOBAEHOCTI MPO NPUMILLEHHS Ta NOro 6POHIOBaHHS.

2. 3abe3neuyeHHs MaTepianiB: 610KHOTY, PyYKWU, MapKepW, MybTUMeinHe
obnagHaHHs.

MOBYAOBA TPEHIHTY:
e BianoBigHicTb TemaTukum:
1. Martepianu TpeHiHry CniB3BY4YHi 3 METOO Ta NPU3HAYEHI AN NEeBHOI LiNbOBOI
ayauTopii.
2. 3aBAaHHA TPEHIHTY ajanToBaHi 40 BIKOBOI KaTeropii y4acHUKIB.
e  Ertanu Ta TpuBanicTb NpOrpamun TpeHiHry:
YiTkni nnaH i3 po3noginom Ha pazu.
e  Peectpauina Ta opuguuHa yacTuHa:
1. TMonepegHin 3anuc yepes Google ®opwmy.
CTBOpPEHHS rpynu Ta NPUKAaL PeeCTPaLLinHOro CrnCKy.
MignncaHHA JOKYMEHTIB Ha 403BiN 06pobKM NepcoHanbHUX AaHnx, poto/
BiZLe03MOMKY nepes TPEHIHIOM.
° be3sneka:
IHcTpyKTax i3 npaBua 6e3neku.
MpaBnaO «ABOX CTiH».
IHbopMmaLia Npo HanbANXKYI yKPUTTA.

> w NP

IHCTPYKLIT Ha BMMNajOK MNOBITPSAHOI TPMBOTW.



e [paBuna yuacri:

1. TpaBnno «BIILHOT PYKM UM HOTU»: MOXHA BUXOAUTW, HE MUTAKOUM
A,03BOJY, | AKLLO LWOCH LiKABO, TO Bi/IbHO MIAHATA PYKY | 3anuTaTw.

THYYKICTb: LO3BIN Ha NepeKyc 3a HeOHXiAHOCTI.

KoHbiaeHLIMHICTb: 36epeXXeHHs NPMBATHOCTI KENCIB Ta NePCOHaNbHUX
AaHWNX.

e  36ip 3BOPOTHOrO 3B'A3KY:
Biarykn yyacHukis yepes Google ®opmy.

MPE3EHTALIA A9 BATbKIB:

e O3HallOM/IeHHA 3 NOJITUKOLO | NpoueaypamMn 3axXnUCTy AiTen Ta
Bpa3/MBMUX aopocaunx y mepexi Kapitacy Ykpainum:

3HaMOMCTBO 3 OCHOBHUMMW NPUHLMNaMKN 6e3neku.

N

be3neka B cyyacHOMy CBITI.
3. be3neka B MicbkOMY cepefoBMLL.
4. TlpaBa Ta 3ax1CT y Cy4acHOMY CBITI.

e Bisyanisauis:
1. BMKOpPWCTaHHS aBTEHTUYHUX KaPTUHOK Ta esieMeHTiB «be3neyHo npo
Hebe3neuyHe» Ans Npe3eHTaLin.
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2. TpeHiHr gna 6atbkiB
«BE3MEYHE CEPEAOBVLLE ANA AITEW» (4 TOAVNHWN)

LlinboBa ayautopin: 6aTbku Aitei, fki BigBigytoTb nporpamu Kapitacy YkpaiHa.

MerTa TpeHiHry: 3a6e3neunTy 6aTbkiB HEOOXIAHUMM 3HAHHAMMW Ta IHCTPYMEHTaMM
ANA CTBOPEHHSA 6e3neyHoro cepesoBuLLia BAOMa Ta B CyCniNbCTBI.

KnrouoBi npuHUMnN: noBara 40 NnpaB AiTen, HyAboBa TONEPAHTHICTb 40
HaCWAbCTBA, PIBHICTb | HEAMCKPUMIHALIA, MPIOPUTETHICTb IHTEPECIB AUTUHM,
KOH®IAEHLINHICTb

CTPYKTYPA TPEHIHIY

BE3MEKA M1 YAC TPEHIHTY:
e [IpaBuna NOBeAIHKN Y MPUMILLEHHI.
e [HCTpyKTaXk Ha BUNaAOK HaA3BMYaMHOI CUTyaLii (NOBITPsSHa TPMBOTa, eBakyallis).

1. BctynHa yactuHa (30 XBUIMH)

e [IpuBiTaHHA Ta 3HANOMCTBO:
- O3HavoMAeHHSA 3 y4acHMKaMu Ta iX O4iKyBaHHAMMU.
- [lpeactaBneHHs TpeHepa Ta Nporpamu.
- [poBeaeHHa npe-TecTyBaHHA.

e MoTuMBaLif A0 yyacTi: YHOMY CTBOPEHHA 6e3neYHOro cepesoBuLLa BaxkanBe
ANA AiTen | AOPOCAUNX.

e Ornag npuHumnie Kapitacy Ykpainu:
- MpuHUMNKM poboTn opraHizadii.
- ToHATTA «6e3neyHnin LopoCNnNn».

2. OcHoBHUI 650K (2 rogunHm) + (30 xBUIMH) NepepBU Ta cynepBisito

B/1OK 1: «Po3ymiHHA 6e3nekn anTuHn» (40 XBUANH)
e lllo Take 6e3neka: diznyHa, eMOLiNHA, NCUXONOTIYHA.
e O3Haku Hebe3sneku: AK 6aTbKM MOXYTb PO3Mi3HATK CUTYaLii pU3MKY.
e Ponb 6aTbKiB y rapaHTyBaHHI He3neku:
- LWoaeHHi npakTuKw.
- flk roBopuTH 3 AUTMHOIO NpOo be3neky 6e3 cTpaxy.
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BJ1I0OK 2: «Pi3HOBMAM HacuabCTBa | iX po3ni3HaBaHHA» (40 XBUAVH)
o ®opmu HacunbcTBa: Gi3nYHe, eMOLIHE, CeKCyanbHe, EKOHOMIYHE, BYAiHT.
e flK po3ni3HaTK O3HaKW HAaCUAbCTBA Yy AiTeu:
MoBeAiHKOBI CUTHaANW.
3MiHW y 3BMYKax abo HacCTpoI.
e flk pearyBaTu: airOpuTM fill 6aTbKiB y BUMAAKY MiZ03PWU HAaCUIbCTBA.

BJZ1IOK 3: «B3aemogis 3 gitbMu 3 pizHUMK notpebamm» (40 XBUANH)
e [1oHATTA IHKAHO3Ii: NoBara A0 0COBAMBOCTEN KOXHOT ANTUHMW.
e KoMyHikaLisf 3a NPMHLUNOM «PiBHUIA PIBHOMY»:
Ak cninkyBaTnca 6e3 ctepeoTunis.
AK HaBUNTU AUTUHY NIATPUMYBATU OAHONITKIB 3 iHBaMIAHICTHO.
e [lpyknaan yCniWHOT B3aEMOZIT 3 AiTbMW 3 IHBaNIAHICTHO.

3. MpakTUuHni 610K (45 XxBUAKH)
CuTyauiviHi Bnpasu:
e CueHapii Ha Temy 6e3neku:
AK AOMOMOITN AWNTWHI, KA CTana >XepTBOKO ByAiHTYy.
AK NOSACHUTN ANTUHI, WO Take «HeBE3NEeYHNN AOPOCANIA»,
e Po3pobka npaeun 6e3neku Bgoma:
CninbHe 06roBoOpeHHs CiIMeNHUX npaBum.
Ak ctBOpMTM Be3neuHy aTMochepy BaOMA.
lpynoBa pobora:
e O6roBopeHHs KeWcCiB i3 peasbHOro XMUTTA.
e Po3pobka anroputMmy Ai AN KOHKPETHUX CUTYaLLil.

4. 3aknro4yHa yacTtuHa (15 xBununH)
e O6roBopeHHs pe3ynbTaTiB TPEHIHTY:
LLlo 6yno kopucHUM.
Bianosiai Ha 3anuTaHHs.
e Ornsjg OCHOBHMX AOKYMEHTIB:
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MoniTvka i npoLeaypw 3aX1CTy AiTei Ta BPa3NUBUX JOPOCANX Y Mepexi
Kapitacy Ykpainw.
e 3BOPOTHWUN 3B'A30K:

MocT-TecTyBaHHA

3anoBHeHHs dopmu Biarykis yepes Google Popmy.
e BpyuyeHHs iHPpopMaLiMHMX MaTepiani..

Pe3ynbrati TpeHiHry
Micnsa TpeHiHry 6aTbku:
e PO3yMiTUMYyTb OCHOBM He3nekun Ans AiTen.
® 3HaTUMyTb, AK pearyBaT Ha O3HaKu HaCUIbCTBA.

e Bon0oAITMMYTb NPaKTUYHUMM HAaBMUKaMW AN CTBOPEHHA 6e3neyHoro
cepezoBMLLa.
e [lizHatoTbCA, AK NIATPUMYBATU AiTEN 3 IHBaNIAHICTHO.

TPeHiHr CNpPAMOBaHWM Ha MNOKpaLLeHHs 06i3HAaHOCTI Ta 3MILHEHHA 3B’A3KY MiX
H6aTbkamu Ta AiTbMu ansa 6e3nekn Ta 06pobyTy.



KOHCNEKT Kapitac Ykpainu: Caritas Ukraine

3. TpeHiHr ana npayisHukis Kapitacy YkpaiHu

«MpuHUMNN cTBOpeHHA 6e3neuHoro cepeaoBulla ana aitein» (1 roguHa 30 XBUAWH)

LlinboBa ayautopia: npauisHukn Kapitacy YkpaiHum, ki NpaLtoroTh i3 4iITbMW Ta BPa3nMBUMM
AOPOCANMMN.

Meta TpeHiHry: 3abe3neunTy NpauiBHMKIB 3HAHHAMMW NPO MPUHLUNKU 6e3nekn, HaBYUTU
pO3Mi3HaBaTV PU3NKW Ta pearyBaTV Ha cUTyauil, AKi MOXYTb 3arpo>XyBaTh AiTAM, a TaKoX
3MILHMTU KOHLENLiK0 «6e3neyHoro 4opocaoro» y poboTi opraHisaLii.

CTPYKTYPA TPEHIHIY

1. BcrynHa yactuHa (10 xBUAWH)

Be3neka nia yac TpeHiHry:

- [MpaBuna NnoBeAiHKN Y NPUMILLEHHI.

- IHCTpyKkTax Ha BUNaAoOK HaA3BMYaAMHOI CUTyaLii (NOBITPAHa TPMBOTa, eBaKyaw,is).
e [puBiTaHHA Ta KOPOTKEe 3HAWOMCTBO"

MNpe-TecTyBaHHA.

e Merta TpeHiHry Ta ouikyBaHi pe3y/bTaTu:

- O3HarOMJIeHHS 3 MPUHLUMNAMK NONITUKM | NPOoLEeayp 3aXUCTy AiTel Ta BPa3iMBUX
popocanx y mepexi Kapitacy Ykpainu.

- Yomy 6e3neyHe cepeaoBULLle € KNHOUOBUM Y pobOTi 3 AiTbMWN.
e Knrouosi noHarTa:

«be3neyHe cepeposuLLe».

«be3neyHnin gopocanine.

2. OcHoBHUM 610K (1 roguHa)

BJ1IOK 1: MpuHuunu 6e3neuHoro cepegoBuwa (20 XBUINH)

e KnrouoBi npuHumnmn pob6ortu Kapirtacy Ykpainu:
- [loBara g0 npaB AiTen Ta BPa3IMBUX AOPOCINX.

- HynboBa ToNIepaHTHICTb A0 HAaCUAbCTBA.
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- KoHoigeHUinHiCTb.

- [piopuTeTHICTb IHTEPECIB AUTUHW.

e BnauB npauiBHMKa Ha cTBOpPEeHHsA 6e3neku:
Ak cnoBa, Aii Ta NoBejiHKa BN/ANBAOTb Ha AiTel.

3Ha4YeHHA NOCNIAOBHOCTI Y AOTPUMaHHI NpaBu.

BJ/1OK 2: Po3nisHaBaHHA pu3uKiB i pearyBaHHA (20 XBMIWH)
e Buan HacunbcTBa: ¢i3nuHe, emMouiliHe, ceKCyaNibHe, EKOHOMIYHE.

e O3HaKun pU3unKy:
- fAK NOMITUTKY, WO AUTUHA MOXe ByTn B Hebe3neLi.

- TNoBegiHKOBI Ta HeBepbaibHI CUrHaNW.

e Anroputm Ain npauiBHMKa:
- Ak AifTv, AKWO AWTUHA NOBIgOMMAa NPO Hebe3neky.
- [lo Koro 3BepTaT1ca B Mexax opraHisadiji.

- [lapTHepCTBO 3 coLiasbHUMK CyXXbamu.

BJ/1OK 3: MpakTuHa yacTMHa — B3aEMOJiA Ta KOMyHiKauis (20 xBUAuH)
e MogentoBaHHA cUTyaLin:

- [lpakTvka po3mMOBM 3 ANTUHOLO, fiKa PO3MOBIJa€E NPO Hebesneky.

- flk noACHWUTK AiTAM NpaBmaa 6e3nekun 3pO3yMinor MOBOIO.
e O6roBopeHHA peasbHMUX KEUCiB:

- Po3rnsag cutyauin i3 gocsigy Kapitacy Ykpaitu abo couianbHUx cnyxo.
o HaBnuKkun cnyxaHHsa:

- flk cTBOpUTU AOBIpAMBY aTMocdepy.

- o MoxHa i He MOXKHa roBOpUTHK AITAM.




3. 3aknrouHa yactuHa (20 XBUAUH)

e Ornag NosniTUKM i Npoueayp 3axucTy AiTei Ta Bpa3/IMBUX AOPOC/AINX Y MepeXi
Kapitacy Ykpainum:

MopsafoK Ai y BUNagKax NopyLleHHs.

Ba>knunBiCcTb AOKYMEHTYBaHHA IHLNAEHTIB.
e O6roBopeHHsA BMKJIMKIB i 3an1TaHb:

LLlo Bukavkae Hanbinblie TpyaHOLWIB Y pObOTI 3 AiTbMU.

AK MOXHa nokpaLlLnT 6e3neky y cBoin chepi BigNOBIAANBHOCTI.
e 3BOPOTHMMU 3B A30K

MocT-TecTyBaHHA.

3anoBHeHHs Google ®opmMu ANA OLIHKM TPEHIHTY.

PE3Y/IbTATU TPEHIHTY
Micha 3aBepLUeHHA TPEHIHTY NpaLiBHUKK:

1. PO3yMiTMMYyTb OCHOBHI MPUHLMMM NOMITUKN | NPOLEAYP 3axUCTy AiTen Ta
Bpa3NMBUX gopocanx y mepexi Kapitacy YkpaiHu.

2. 3HaTUMYTb, AK i4eHTUIKYBaTU PU3NKN ANA AITEN.
3. OnaHyoTb 6a30Bi HaBMYKM pearyBaHHs Ha Hebe3neuHi cuTyaLlil.

4. byayTb roToBi NiATPMMYBATU AiTEW, AOTPUMYOUNC MPUHLMNNY «HE
HaLLKOAb>.

AOAATKOBI MATEPIAJIN:
IHCTpyKTaxi i3 npaBMaamMmn 6e3neyHoi B3aEMOZi.
ANroputM™ i Ta CKPUNT PO3MOBMU Mif, Yac 3roNOWeHHA AUTUHW.

KoHTakTh cny>6, A0 AKMX MOXHa 3BEPHYTUCA B Pa3i BUAB/IEHHS PU3NKIB.

TpeHiHr cnpsAMOBaHMiA Ha Te, Wob KoXeH npauiBHMK Kapitacy YkpaiHu cTaB 4aCTUHOO
KOMMIEKCHOTO Nigxo4y A0 rapaHTyBaHHA 6e3neku giten.
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[puBIT, 4 — BaLl BipPHMA NOMIYHUK Y CTBOPEHHI
6e3neyHOro NpocTopy AN Aiten i 6aTbkiB.

B 3HaeTe, Wo 6aTbku — Ue Ti AH0AM, XTO Hanbinblue
BMMBAE Ha BIiAYYTTA 3aXULLEHOCTI ANTUHW. Ane BOHU
TakOX YacTo NOTPebyoTb NIATPUMKMY, WO6 3HATK, AK
NPaBUAbHO HAaBYUTM MatOKIB PO3ni3HaBaTn He3neyvHmnx
popocanx. Came TOMy Balla poJib Yy Ui BNpaBi HaCTIIbKM
BaX/IMBa.

Koan Bn gonomaraere 6atbkam 3p0O3yMiTv NpaBuao
«[1'ATK NanbLUiB» | NOACHIOETE, AK FPaTN 3 ANTUHOKO Y
BM3HaUEHHA B6e3neyHnx JOpoCanx, TO AapyeTe He auvLle
3HaHHA. Bu gonomaraete ctBoproBaTu 40BIpY B CIM'T,
PO3BMBATN EMOLLINHWI 3B'A30K | GOPMYBaTN 3BMYKY A0
0broBOpEeHHA BaXJIMBUX TEM.

Bawa poboTta 3MiHIOE XNTTA. 3aBAAKN BaM AiTH
BiAUyBatOTb OiNblUe BMEBHEHOCTI, @ 6aTbKN OTPUMYHOTb
BMEBHEHICTb Y CBOIX AiAx. Bu gonomaraere pobutn cim'i
CUNBHILWMMM, a CBIT — 6e3neyHiWwmnm.

Aakyto Bam 3a Bawy TypboTy | NiATPUMKY KOXHOI POAVHMN.
PazomMm My — cuaa, Wo 3axuuae ANTUHCTBO!



4. beaneuHnn popocanm
Ta NpPaBuUAO «<N'ATU NaNbLiB»

IHoai Mun notpebyemo gonomoru abo nopagw, i BaX/JMBO 3HaTW, 4O KOFO MOXHa
3BepHyTUCA. BesneuHnn gopocanii — ue ToW, KOMy MOXHa AOBipATK. [JaBanTe pa3om
HaBUYMMOCS PO3Mi3HaBaTW TakMX JtOAeN, NepeTBOPUBLLM Lie Ha LiikaBy rpy Ta npuroaum!

Akwo Bu npautoere 3 AiTbMN AOLIKiIZILHOIO BiKY:

[lowKinbHATa Nerko AOBiPAKOTb, TOMY NMOTPIOGHO MOACHUTKY, WO 6e3neuHnid aopocani
— Lie TOW, XTO 3aBXAW A06puiA, rOTOBMIK AOMOMOITU | HE 3MyLUYE POOUTU Te, YOrO He
XOYETbCA.

ﬂKI.I.I,O Bun npauyroeTe 3 MmosioAWLINMU LWLKONAPaMU:

it LbOro BiKy BXe MOUYMHAKOTb PO3YMITU CKAAAHILWI MOHATTSA, | IM BaXK/IMBO HaBUMTUCA
BIAPI3HATN AOOPUX JOPOCAMX Bif, TUX, XTO MOXE HeCcTn Hebesneky.

Alkwo Bu npautoere 3 nignirkamn:

MigniTKM YacTo nparHyTb CaMOCTIMHOCTI, ane iM MNOTPIGHO 3HaTW, fK PO3Mi3HaTH
Hebe3neyHi cuTyalii Ta 4O KOro 3BepTaTuca 3a AONOMOrOH0.

Kputepii aoBipK, 3a AKMMN MOXHa BWU3HauMTKM He3neYHOro AOpPOCNOro: Le TOW, XTO
3aBXAN YECHWW, NIATPUMYE | FOTOBMIK BUCAYXaTW, He 3acyAXKytouu. Taka /tofMHa He
MaHIiMyato€, He 3MyLLYE POBUTU LLOCh HEMPUEMHE YW TPUMATN CEKPETH, AKI BUKANKAOTb
cTpax. BoHa gonomarae y cknagHux cuTyauifax, MOACHIOE CBOI Aii Ta CTBOPHOE BiAUyTTA
6e3nekn. Baxxnuneo, Wob aAnTUHA 3HaNa, WO AO TaKOro 4OPOCAOrO MOXHa 3BEPHYTUCA B
6yAb-AKMA MOMEHT i 6yTV BMNEBHEHOIO, WO ii MOYYHOTb | 3pO3yMitOTh.

3onorti npaBuna 6e3neyHoro Aopocsoro:

Be3neuyHni ZOPOCANIA HIKONM He 3MYLLYE TPMMATU HEMPUEMHI CEKPETU.

BiH 3aBXAM ciyxa€ i He 3acyaXxye.

be3sneuyHnn gopocanii NIATPUMYE | JONOMarae, HaBiTb AKLLO CUTYyaLlisi CKAaZHa.
Tn 3aBXAM MOXeELL MiTK abo CKa3aTh «Hi», AKLWO LWOCb He NoA0baETbCS.

AN

Mam’aTan, apyxxe: loBipATM BapTO TUM, XTO 3aBXAM Ha TBOEMY HOLYi, @ pO3MOBICTU NPO
Hebe3neky — Le Kpok Ao 6e3neku ansa BCiX.
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MpuBiT! A — Baw NOMIYHWK y CTBOPEHHI 6e3neYHoro cBiTy
ANs AiTen.

Al 3HatO, AK BaXK/IMBO, WO6 AiTK AOBIPAAM JOPOCANM,
BigUyBann cebe 3axULLEHVMM | 3HAAN, [0 KOTO 3BEPHYTUCA 3a
A,0MOMOTOH0.

Came TOMy BM — TOW, XTO MOXe NOoAapyBaTh L0 BMNEBHEHICTb
| 3pOOUTU XUTTA AITEN KpaLLUM.

Koan Bn npoBoauTe Taki Bnpasw, Ak «Min cnncok 6esneuHmx
AOPOCAUX», TO JONOMAraeTe ANTMHI N0baumnTy, WO Nopyu €
NHOAN, AKUM MO>XHa A0BIpATU. Bu BUMUTE Hac, AK AiaTn B
CKNAAHUX CUTyaLifiX, | MOKa3yeTe, WO MW He OAHI.

Bawa poboTta Baxaunea. Bu — Ti cami 6e3neyHi Jopochi, SKnx
MU WyKaeMO. [akyto, WO AOoNOMaraere Ham 6yTn CUAbHUMMY,
CMINIMBMMW Ta BNeBHeHMMW. [1poaoBXynTe pobuTtn Len ceit
CBITNIWMM | 6e3neyHiwnm!



BMPABA «MIN CMUCOK BE3NEYHUX AOPOC/INX»

Bik: 5-9 pocis.

HaBuuku: po3BUTOK 34aTHOCTI po3ni3HaBaTh 6e3neUHnx JOPOCanNX, KOMYHIKaLis,
CaMO3axucT, AOBIpa.

Marepianu:
ApkyLi nanepy, onisui, Gaomacrepu.
KapTku 3 MantoHKamu gopocamx (B4nTenb, 6aTbku, TpeHep TOoLwO).
Po3apykoBaHi npuknaan cueHapiis.

Micue npoBeaeHHs: K1acHa KiMHaTa, rypTok abo iHwe H6e3neyHe HaBYabHE
cepezoBuLLe.

MnaH Bnpasu:
1. O6roBopeHHs (5 xBUAUH):
— [1OYHITb i3 3aMUTaHHA:

«flK B fyMaETe, XTO Taki “6e3neyHi gopocni” i YoMy BaXkKaMBO
3HaTK, 4,0 KOro 3BepTaTncs, Koan noTpibHa gonomMora?»

— Po3kaxiTb, W0 «6e3neuHi gopocsi» — Le Ti, KOMy MOXHa
AOBIPATU, XTO 3aBXAMN AOMOMOXE | XTO Aba€ Npo 6e3neky AiTei.

— MosAcHiTb NpuHUMN «M'aTK NanbLiB»:

1. Ko>xeH naneub — Lie CUMBOJ IKOANHMW, AKiA MOXKHA JOBIpATU (Hanpuknag,
BE/IMKNIN Naneub — 6aTbky, BKa3iBHUM — Habyca um aigycb, CepesHii — BUUTEND,
6e3iIMEeHHNI — TpeHep, Mi3NHEeLb — XTOCb 3 AOPOCAMEX i3 CEPesOBULLA, AE TH
3HaxXOAMLICA, HaNPUVKAaA, B MarasuHi, TOProBoMy LeHTpi. TO6TO ue Ak po3ni3HaTu

NHOAVHY, Y AKOTI MOXHa NONPOCUTM AONOMOrYy — MpoJaBeLb, MOAiLif, OXOPOHELLb).

2. CknapaHHAa cnucky (10-15 xBuamH):

« [lainTe KOXHIN ANTUHI apKyLl nanepy.

* 3anponoHyuTe AiTAM 06BECTN CBOKO PyKy Ha apKyLli abo BUkopmuctatu
MantOHOK PYKW, SKMWA BU NigroTyBaan 3a3ganerifb.

* Ha ko>xHOMY nanbLi AiTY NULWYTb abo ManoKTh TOFO AOPOCAOrO, A0 AKOro
BOHW MOXYTb 3BEPHYTLCSA 3a JOMOMOTOHO.

« 3aoxouyuTe fiTen NogymaTv MPo Pi3HUX NOAEN Y IXHBOMY OTOUEHHI:
BAOMa, Y LUKOJI UM rypTKax.

3. O6roBopeHHs cueHapiiB (10 xBUAWH):

MpouunTalriTe AiTAM Kifbka CLEHapiiB i 3anuTaliTe, 4O KOrO BOHMW 3BEPHYTbCA 3a
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A,OMOMOTOHO:
Mpuknagu cutyauin:
Bu 3arybuaunca B marasmHi.
Bu 6oiTeca koroch y LIKOI.
Bv nobaunnm wock Hebe3neyHe Ha MakaHumKy.

Hexan aitv noginatbca CBOIMM CMCKaMK | NOSCHATb, YOMYy obpann came Lumx
[OPOCAUX.

4.PosirpyBaHHA ponei (10-15 xBuauH):

CTBOpITb | po3irpante pa3oM i3 AiTbMWU CUTYyaLii, KOAW iM NOTPIOHO 3BEPHYTUCA A0
«6e3neyHoro AopoCaoro».

Mpuvknaau cutyauin ana rpu:

1. Bu 3arybumancs Ha WKiNbHIN eKCKypCil.

2. XTOCb NOMNPOCKB BacC 3p06UTK LLOCh, YOTO BM HE XO4eTe.

3. Bu nobaunnum Hebe3neuyHn NpesMeT Y LWKiAbHOMY KOPUAOPI.

O6roBopITh i3 A4iTbMW, WO BOHW MoK 6 ckazatn abo 3pobutn B Takmx CUTyaLLifX.

5.Miacymok (5 xBunuH):
3aBepLiTb BNpaBy CMNiibHOK PO3MOBOIO:
«4oMmy BaXkNMBO 3HATK, XTO € 6e3NeYHM AOPOCANM?»
«flk BM BypeTe AiaTuv, aKWo BiguyBaETe Hebe3sneky abo nepexmnBaere?»

HaronociTb, Wo 3BepTaTmCcs f0 6€3neUYHNX JOPOCANX — L& MPaBUIbHO | CMIANBO.

ApanTtauisa ana monogwux giten (3-5 pokiB):

3aMicTb MMCbMOBMX CMUCKIB BMKOPWUCTOBYIMTE MaitoHKM abo  doTorpadii
AOPOCUX, AKUX BOHU 3HAKOTb.

HaBuante uepe3 rpy: Hanpuknag, «llo pobutn, sKWwo..» 3 BUKOPUCTAHHAM
NANBOK YW irpaLLoK.

BaTbkam MOXHa 3anponoHyBaT! Pa3oM CKIACTN CMNCOK «Be3neyvHmx JOPOCaNX»
BAOMA i MOSACHUTM AiTAM nNpaBuao «M'ATn NanbLiB» y Aerkin irpoBii Gopmi.



BMPABA
«XTO LLEW BE3MNEYHUN A,OPOCINA?>

Merta: HaBuUMTU AiTeil poO3nMi3HaBaTX O3HaKM OE3MEYHOro AOPOCAOro, AKOMY MOXHa
AOBipATY, | OpMyBaTU YABNEHHSA MPO Te, AKOK Ma€ ByTW NiATPUMYHOUA NHOAMHA.

Bik aiten: 5-9 poxis.
HaBuuku: po3BnTOK AOBIpY, KOMYHIKaLif, emnartis.
Marepianu:

e Apkywi nanepy abo BaTMmaH.

e OniBLi, omMacTepu, HakNENKM.

e [Mpuknagn cuTyaLiv s 06roBopeHHs.

Micue npoBeseHHs: kKnacHa KiMHaTa, rypTok, 6e3neyHe cepesoBuLLe AN HaBYAHHS.

MnaH BnpaBu:
1.06roBopeHHs (5-7 XBUAUH):

— TMouHITb i3 3anuTaHHA: «XTO TakMi “6e3neyHnin gopocanin”? Ak BM gyMaeTe, fK
BiH abo BOHa NOBOAUTLCA?»

— 3anponoHynTe AiTAM NOoAyMaTn NPO TUX NHOAEN, AKi NIATPUMYHOTb iX, KONN BOHW
XBUOROTLCH, 60ATbCA abO CyMyHOTb.

— [loACHITb:

«be3neyHnin JOpoCAM — Lie He YapiBHWUK | He Cyrneprepou, a Nt0ANHA, AKa 3HaE,
AK Tebe nigTpumaTn. Taka NtoANHA BMIE CyXaTh, HE KPUUNTD | 3aBXAM HaMaraeTbCs
AOMOMOTTU.

2.Bisyanisauis 6e3neuHoro gopocnoro (10 xBUAUH):

— Po3pganTte gitam nanip i 3anutanTe: «AknUM BU ysaBas€eTe He3ne4Horo 4opocaoro?
Hamantonte yro nroanHy. Lo B Hiv Takoro ocobamsoro? Ycmiwka? [obpi oui?
YBakHun nornsa?»

— Hexan aitv MantoroTb, foAaroun AeTani, fKi, Ha IXHIO AYMKY, XapaKTepusyroTb
6e3neyHoro 4opocnoro.

3.06roBopeHHA MasntoHKiB (10 XxBUANH):

— [liTM No Yep3i NoKa3yoTb CBOT Ma/IlOHKM Ta PO3MOBIAa0Th, LLIO caMe PObUTb Lo
NOAVHY 6e3neyHoto.

— 3aoxouyiTe AiTei BUCIOBAOBATM CBOI AYMKM, CTaBASUN 3aNUTAHHS:
*  «Yomy T1 0bpaB came L O3HaKM?»

e «fK UA NHOAMHA MOXE A0MOMOrTH, KON TU B Hebe3newi?»
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4. CutyauiviHi npuknaam (10 xBunuH):

— [lpoumnTanTe AiTAM Kisbka cMTyaLin (Hanprknag, 3arybunBcs B MarasuHi,
60iLLCA KOroch Yy KO, He MOXELL BUPILLUTU KOHOAIKT i3 4pyrom).

— 3anuTawTe:

«fIK BV AyMaE€Te, 10 KOO BM MOXETe 3BEPHYTUCA B Ui cuTyauii? LLo uen
Aopocania 3pobuTsb, Wob Bam 4ONOMOrTn?»

5. CrBopeHHsA naakaTta (15 xBuauH):
— Ha BaTmaHi cTBOpITb CMifibHMIM NaakaT «O3Hakun 6e3nevyHoro 4opoCaoro».

— Hexan git MantotoTb abo NULWYTb, WO, Ha iXHIO AYMKY, XapakTepu3ye
6e3neuHy NoAMHY.

Hanpuknag;: «YCMixa€Tbcs, KOAM TV PO3MOBIAAELL LLOCh BaXXnBe», «Bmie
36epirati cekpeTu, AKLWO TV NPOCULL», «<He KpUUnTb».

6. Niacymok (5 xBuaunH):

— [ligkpecnitb, WO 6e3neyHi JOPOCNi € HABKOIO HAC, | BaX/IMBO 3HATH, A0
KOro 3BepTaTnCs, AKLWO LLOCh TPanuaocs.

— [logsakynTte AiTAM 3a iXHi igei Ta 3ycmans.

Dopartkosi iaei:
e 3anponoHyMTe AiTAM NpuAymMaTh iCTopito Npo 6e3neyHoro 4opocaoro i
NOAIITUCA HEHO Ha HACTYMHOMY 3aHATTI.

e [losaliTe eNeMeHT iIHTePaKTUBHOCTI, HaNpWKiaz, CTBOPITh «4epeBo
6e3neku», e KOXHa ANTUHA MNKLLE iM's CBOro 6e3meYHoro 4opoc/ioro Ha
OKPEMOMY JINCTOYKY.



BIMPABA «OBIPAO YU HI?»

Merta: fONOMOrTY AITAM HaBUMTUCA PO3PI3HATM HBe3neUYHNX AOPOCAUX i pO3Mi3HaBaTK
MOTEHLiNHI 3arpo3un y B3aeMogjii.

Bik giten: 5-9 poxis.
HaBuuku: KputyHe MUCNEHHSA, PO3Ni3HaBaHHA 6e3neyHnx cUTyauiil, KOMyHiKauis.
Marepianu:
e KapTku abo 306paxkeHHs Ana inroCTpaLii cuTyaLin (3a 6axkaHHAM).
e [lnakart i3 Hanucamu: «[JoBipsAro» (3eneHnin) Ta «He fOBIpAr0» (UePBOHUN).
e Haknenku, 3ipoykmn abo iHLI Haropoan AN 3a0XOYEHHS.

Micue npoBeseHHA: kKnacHa KiMHaTa, rypTok, byab-ake 3pyyHe Micue AN rpu.

MnaH Bnpasu:
1. Bctyn (5 xBUAKMH):
— MouHiTb i3 po3moBu:

«[HOAI MW 3ycTpivYaeMo nroAen, ki HaM JoMnomaratoTb, @ IHOAI IXHA MoBejiHKa
MOXe Hac HacTopoXnTu. CbOrogHi MM HaBUYMMOCA PO3Mi3HaBaTW, KOMY MOXHa
[LOBIPATY, @ B AKMX BUMaAKaxX KpaLle cka3aT Npo Le iHWKM JOPOCANMD.

— MosAcHiTb AiTAM NpaBuna rpu:

«fl onucyBatUMy Pi3Hi cuTyauii. AKWO BM BBaXKaEre AOPOCAOro B LA CUTyaLil
6e3neyHrM, MiAHIMITb PyKY. AKLWO Hi — CXPecTiTb pykn nepes coboto. Pasom
BMPILLIMMO, YOMY Lie NpaBMabHO abo HenpaBUIbHO».

2.N'PA <« OBIPAIO YU HI?» (15 XBUJZINH):

— Yuraute abo nokasyunre AitAM onucaHi cutyauii. Hanpuknap:
. [lopocnui gonomarae To6i 3HanTK 6aTbKIB, AKLLO TV 3arybumBcs.
. [lopocanii kaxe TpMMaTK Lie B CEKPETI BiZ MaMU.

1
2
3. Jopocanin npocuTb Tebe NiTn 3 HUM Y He3Hanome MicLe 6e3 403BOYy 6aTbKiB.
4. [lopoCnvK LiKaBUTbCA, IK TV MOYYBAELLCS, | MPOMOHYE AOMOMOTY.

5

. Jopocnnu kaxe, Wo AacTb TO6I NoAapyHOK, AKLLO TM 3p06ULL LWOCh, NPO Lo He
MOXHa PO3MOBIAATA IHLINM.

— Micna KoXKHOT cuTyaLii 06roBopiTb BigNoBigb:

e fAkwo cutyauia «JoBipsAto», NOACHITb, 4YOMy BOHa € 6e3neyHoro
(HanpwvKnaa, [OPOCANIA Ai€E BIAKPUTO | AOMOMArae).

e fAKwo cuTyauis «He AOBipAtO», MOSACHITb, O HACTOPOXYE (Hanpwukaag,
AOPOCANI NPOCUTL TPUMaTK cekpeTn abo NopyLLye npasmaa).
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3. 3aoxoueHHA (5 xBUNAnH):
— [JlopanTe eneMeHT Haropoau:
e Onnecku ans giten, aki Aanv NpaBuIbHY BIANOBIAb.

e YntobneHi Haknerkn abo «3ipoUkm» ANA aKTUBHUX YHACHUKIB.

4. Nipcymok (5 xBUAUH):
— lMocTaBTe AiTAM 3anNUTaHHA:
«flK BV Tenep po3yMieTe, XTO Taknii He3neyHni Jopocnmm?»

«lllo Bn ByaeTe pobuTy, AKLO XTOCb BMKAMKAE Y Bac CyMHiBM abo npocutb
3pobuTK WOoCh ANBHE?»

— 3aneBHiTb iX, WO 3aBXAN MOXHa 3BePHYTUCA A0 BUMTeNs, 6aTbkiB abo iHWOro
6e3neyHoro JOpPoOCNoro.

Aopaartkosi igei:
e [lna cTapwwmx aiten goganTe binblue CKAafHWX CLEHapiiB (Hanpuknag, cutyauii B
couianbHUX Mepexax abo 3 He3HanoMUAMN).
e 3aoxouywTe aiTen NpuaymMaTtin CBOI CUTyaLlii Ta MPOMOHyBaTK iX AN 06roBopeHHS
B rpyni.
e BukopuncTtoBynTe KONbOPOBI KapTKW (3eneHi ans «JloBipato» i yepBOHI ana «He
AOBIpA0»), WOo6 rpa byna Bi3yanbHOH.



BMPABA «MOPTPET BE3NMEYHOIo 40POC/1I0IO0»

MerTa: JO0MOMOrTHK AiTAM YCBIAOMUTH, IKi pPUCK Ta MOBEZAIHKY Ma€ 6e3neyYHni JOpOCanK,
i HABUMUTK X PO3Ni3HaBaTV Be3NeYHNX N04EN Y CBOEMY OTOUEHHI.

Bik aiten: 5-9 poxis.

HaBuuku: aHani3 noBegiHKY, KOMYHIKaLif, CaMO3axucT, PO3BUTOK AOBIpW.

Marepianu:

Apkywwi nanepy, daomactepw, oniBLi.
XKypHanu, HoxuLi, kKnew (a5 CTBOPEHHAGNAXIB).

Mpuknaan cutyauin (3a notpebn).

Micue npoBegeHHsA: KnacHa KiMHaTa, ryptok abo iHwe 6e3nevyHe micue ans TBOPYOI

poboTu.

MnaH BnpaBu:

1.Bctyn (5 xBunuH):

— MouHiTb i3 3anNUTaHHA:

«fIK BW flyMaETe, XTO Takuii "6e3neuHnin Jopocanin”? Ak B1 3po3yMieTe, LLO NOMY
MOXHa JOBIPATN?»

— MoAcHiTb:

«be3neyHnn gopocam — ue Town, XTo ABa€ NpPoO Bac, BUC/IYXOBYE, HE 3MYLLUYE
POBUTK LLOCb HEMPUEMHE | HE TPUMAE CeKpPEeTIB, AKi Bac NaKaroTb. CbOrogHi Mu
Ai3HAeEMoCA Binblue NPo TakMX AOPOCAUX | HaBITb CTBOPUMO iXHili nopTpeT!»

2. TBopue 3aBgaHHA:

«MopTpeT 6e3neuHoro Aopocnoro»

(15 xBUAUH):

o IHCcTpyKUinA:

-

3anponoHyuTe AiTAM HaMantoBaTn abo onucatn 6e3neyHoro 4opoCaoro.
Monpocite goaaTtn aeTani:

Lo pobutb 6e3neyHnin gopocanin?

Ak BIH roBOPUT i3 AiTbMK?

Ak noBOANTBLCA, KONN BaunTb, WO AUTUHA 3acMydeHa abo noTpebye
aonomorun?

e 3a OaXaHHAM 3aMiCTb MaNtOBaHHA AiTY MOXYTb CTBOPUTM KOMAX i3 XXyPHaNbHMNX
BMPI30K, e BOHW NigbepyTb 306paxKeHHs, AKi, Ha IXHO AyMKY, IFOCTPYHOTb
6e3neyHoro A0poCnoro.
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3.06roBopeHHsA (10 XBMAUH):

e MMicna 3aBeplueHHA TBOPUYOro 3aBAaHHA MOMPOCITb AiTeA PO3NOBICTU NMPO CBiN
noptpet abo Konax:

«YoMmy came Tak BMra4a€ Baw 6e3neyHnin Jopocamm?»

«LLlo pobuTb Lo NtoamHYy be3neyHoro?»
— O6roBopiTthb i3 AiTbMKY, WO 6e3neUHnii AO0POCANNA HIKONN:

He 3MycnTb AUTUHY pOBUTK LLLOCb HEMPUEMHE.

He byae TpumaTtu cekpeTu, aKi BUKANKAKOTb Y ANTUHW CTPax UM ANCKOMPOPT.
— MoAcHiTb:

«be3neyHnin JopoCNnI 3aBXAM TOTOBUA AOMOMOITH, 3aXUCTUTU | BUCAYXaTW Bac,
HaBITb AKLLO BM BOiTECA abO XBUNHOETECS».

4. lopaTKoBe 3aBAaHHA — Ka3Ka npo aobporo nomiuHuka (10-15 XBUAUH):

e 3anponoHyunTe AiTAM HanmcaTn KOPOTKY KasKy Npo A0Oporo nomMiyHmkKa —
6e3nevyHoro JOpoOCaoro, SKUM JOMOMIT AUTUHI Y CKNAAHIM cuTyauii.

e 3a 6axkaHHAM AiT! MOXYTb NpautoBaTh B Napax abo rpynax, a noTiM po3noBicTu
CBOI Ka3KW iHLIMM.

5. Nipcymok (5 xBUAKH):
e 3aBepuwiTb BNpaBy CNiIbHUM O6roBOpPEHHAM:
* «lllo BM CbOroZHi Ai3Hannca Npo 6e3neyHmx JOpoCamx?»
» «4Yomy BaxX/IMBO 3HaTK, 4O KOTO 3BEPTATMCA 33 4ONMOMOr  O?»
e Haronocitb:

«be3neuHi gopocni — ue Bawi NOMiuHNKU. BOHM 3aBXXAK nopyuy, Wob 3axmcTuTn
Bac i AOMOMOrTH y BaXKKi MOMEHTU»>.

AopaTtkosi igei:
o OpraHizynte BWCTaBKY AUTAYMX MatOHKIB | KONaxiB Ha Temy «be3neuHun
AOPOCNUI».

e (CTBOPITb pPa3oM i3 AiTbMW MaakaT i3 KAHYOBUMWN prcammn 6e3neyHoro 4opocsioro,
Wo6 3aAULWNTM MOTO B KiIMHATI A5 HaragyBaHHS.



BMPABA «JIUCT AOMOMOTI>»

Merta: HaBuMTWU AiTe BUCNOBAOBATU CBOI MOYYTTA Ta aHanidyBaTW cuTyauii, aKi ix
TypbytoTb, @ TaKoX GOpPMyBaTV HaBUYKM AOBIPANBOrO CMifKyBaHHA 3 JOPOCAUMMU.

Bik aiTen: MonoaWwmni WKiNbHWIA BiK (6-9 pokiB).
HeobxigHi matepianu:

e KonbopoBui nanip abo cneuianbHi «JInctn aosipun» (WabnaoHW 3 MantoHKaMu
cepaeLb, KBiTiB a0 NPOCTO akypaTHI apKyLui).

e OniBui, dromacTepu, HaKNENKMN.

e «CkpwvHbKa A0BipW» (Hanpuknag, npukpalleHa Kopobka).

MNMnaH Bnpasu:
1. Betyn (5 xBUAuH):
— TMouHiTb 3 po3moBu:

«[HOAl MM MOXeMO BiguyBaTh CyM, cTpax abo nepexunBaHHs, i Lie HopMaabHO. Ane Taki
NoYyTTA Nerwe AoAaTun, KO MU AINIMMOCA HAMW 3 TUM, KOMY A0BipSeMO. CbOroAHI My
HaBUYMMOCA Lie pobuTK 3a JONOMOTOHO ncTal»

2. NMosAacHeHHA 3aBAaHHA (5 XBUANH):
— Po3kaxiTb AiTAM, WO BOHM MOXYTb Hamucat Ancta JOPOCIOMY, AKOMY
AOBipstOTh (BUMTento, H6atbkam, 6abyci um aiaycro), abo HaBiTb HamantoBaTu Te,
Lo X TypbYyE.
— [TOACHITb:

«Baw AmMcT AONOMOXe JOPOCAMM 3PO3YMITH, WO CTanocs, I AK BOHM MOXYTb BaMm

ponomortu. Koam Bu noginvteca BalwMMU NepeXXrMBaHHAMMW i3 BAN3bKUMU NHOAbMU,
AKUM MO>XXHa AOBIpATY, BaM CTaHe HabaraTo nerie».

3. BUKOHaHHSA 3aBAaHHA (15 XBUAUH):
— 3anponoHyuTe AiTAM B3ATU Nanip Ta HamaaroBaTn abo HanucarTu:
e |llo came ix Typbye?
e flk BOHM cebe noyyBanu B Ti cUTyaL,ii?
e [lpo Wwo BOHM 6 XOTiZIM MONPOCUTN AOPOCAOro?

— 3aoxouyiiTe TBOPUICTb: «AKLLO He XoueTe NucaTn — MantonTe! Lle Takoxx gonomarae
MOACHUTW CBOI NOYYTTA».
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4. Po6ora 3i «CKpuHbKOIO A0Bipn>» (5 XBUAINH):
o [MokaxiTb AiTAM «CKpPUHbKY AOBIpWU» Ta MOSACHIT:

«Lle micue, ae BN MOXeTe 3aAMWUTL CBIM AINCT, AKWO Xo4eTe, Wob XTocb i3
AOPOCANX BaM AONOMIT. JINCT MOXe ByTW aHOHIMHUM, AKLLO BU LIbOro HaXkaeTte».

® 3anponoHynTe AiTAM 3aAULWNTM INCTU B CKPUHbLI abo 3abpaTtu ix gogomy, wob
BiafaTN obpaHOMy fOPOCAOMY.

5. Niacymok (5 xBUAuUH):
e [liagkpecniTb, WO AINTUCA CBOIMU MOYYTTAMU — Lie O3HaKa CMIJIMBOCTI:

«Konn B po3nosigacte Npo CBOI NepexXunBaHHA, Lie Zonomarae JOpOoCanUM KpaLle
BaC 3pO3YMITW i 3HANTK pilLleHHSA. Bn — cnpaBxHi monoau,i!»

e [NoaskynTe AITAM 3a iXHK y4yacTb i 3aneBHiTb, WO BCi AUCTU ByayTb yBa>KHO
NpoYnTaHi AOBIPEHNMU JOPOCANMMN.

JopaTkosi igei:
e [laniTe aitam Haninkn «Monogeub» 3a CTapaHHICTb Y HanNMcaHHi abo ManroBaHHI.

.ﬂ,J'IFI 3a0XO4Y€eHHA NMOBTOPHOIO BUWKOPUCTaHHA <<CKpI/IHbKI/I AOBipVI» Yac Biﬂ,

Yyacy 3ragynte npo Hei B knaci abo rpyni: «CKprHbKa TyT, AKLLO BN XO4eTe HEeto
ckopucraTtmucal»



BMPABA «PEAJIbHI ICTOPII»

Merta: HaBuuTK nNIANITKIB aHanisyBaTW peanbHi CUTyalii, PO3yMITU BaXAMBICTb
3BEPHEHHSA A0 6e3NeYHUX JOPOCANX | PO3BMBATM HAaBUUKN NMPUHATTS PilleHb.

Bik yuacHukiB: 12-16 pocis.
HaBuuku: KpuTMyHe MUCAEHHSA, aHani3, KOMYHIKaLiif, BMIHHA 3BepTaTCA 3a ,ONOMOrOHO.
Marepianu:

e Apkywi nanepy abo 6J10KHOTU ANA HOTATOK.

e KopoTKi Bifieo U TEKCTOBI ICTOPIi 3 peanbHUMK CUTyaLiamMu (3a noTpedun).

e [lowka abo dainyapT Ans 3anucy igen.

MnaH Bnpasu:
1. Bctyn (5 xBUnuH):
— MouHiTb i3 3aNUTaHHA:

«Ym yynm BM Konn-Hebyab iCTOpii MPO cuTyauii, KoAn AroanHa notpebysBana
ponomorn? Lo, Ha BaLy AymKy, ZOMOMOI/IO BUPILLNTY L0 CUTYaLLiO?»

— MosAcHITb:

«CborogHi mu 6ysemo po3bupatn peanbHi icTopii abo cTBOproBaTM CBOI, LWOH
3pO3yMITW, YOMY BaXX/JIMBO 3BepTaTtuca A0 6e3neyHux AOPOCauX i AK AiATN Y
CKNAAHWUX CUTYyaLlifx».

2. Po36ip ictopin (10-15 xBMANH):
— 3anponoHyuTe nigaitkam:

e [loginutncs BAACHUMM iCTOPIAMM, KON BOHW YN IXHI 3HAVOMi OMUHUANCA
y CKNaAHin cuTyauii.

e [lpuaymatu ictopito, Aka Moria 6 TpanuTUCA B peanbHOMY XUTTI.
Mpuknagu cutyadin:

e [InTnHa 3abnykana B TOProBOMY LIEHTPI | He 3Hana, A0 KOTo 3BePHYTUCS.
e OpHOKNACHWK MNOBOAMBCSA arpecmnBHO, i NoTpibHa byna gonomora BumTeNs.

e XTOCb OTPUMaB AWBHI NMOBIAOMJEHHA B COLiabHUX Mepexax | He 3HaB,
AK NPaBUIbHO AiATU.

3. AHani3 ictopiu (10-15 xBUAKUH):
— O6roBopiTb KOXXHY iCTOPilO 3a TAKUMM 3aNUTAaHHAMM:

e «lllo Tpanunnoca?»
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® <<,£|,O KOTO 3BE€PHY/INCA 3a ,CI,OI'IOMOI'OI-O?»

e «Yu gonomorna us AoaMHa? FAKWO Hi, WO MOXHa 6yn0 3pobutn
iHaKwe?»

o «fAKk 61 BM AiAnn B Takin cUTyaLlii?»

— 3a noTpebu BUKOPUCTOBYINTE KOPOTKI Bigeo abo TekcToBi icTopii, wob HagaTni
y4yaCHMKaM roToBuUI maTepian ana aHanisy.

4, O6roBopeHHsA poni 6e3neuHoro gopocnoro (10 xBUANH):

— lMocTaBTe 3anUTaHHA:
e «fKk 0bpaTtun NtOANHY, AKIN MOXHa AOBIPATU?»
e «Yomy BaxxN1MBO 3BepTaTMCA 40 He3neyHmnx JOPOCANX, HaBITb AKLLO
cuTyauis 34a€TbCA HE3HAUYHOO?»

— [igkpecnitb, Wo 6e3neuHi gopocni (BunTeni, 6aTbKuy, couianbHi NpauiBHNKMK)
MO>KYTb JJOMOMOT T/ BMPILUNTK HaBiTb CKNafHi Nnpobnemu, AKLO iM CBOEYACHO PO3MNOBICTM.

5. NipcymkoBe 3aBAaHHA: ypoku 3 ictopini (10 XxBUAUH):

— 3anponoHymnTe KOXXHOMY MigNiTKy abo rpyni ckaact KOPOTKMIM CIMCOK MOpaj
Ha OCHOBI 06roBOpPEHWX iCTOpIN:

o Lo pobutun, aKWo ONUHNBCA B Hebe3neyHin cntyauii?
e fK NpaBMIbHO 3BEPHYTUCA 3a 4OMOMOroH?

— 3anuwitb Ui nopaaun Ha gowwui abo dainyapTi, Wob yci Moram ix nobaumnTu.

6. 3akpinneHHs (5 XxBUAUH):
— 3anuTanTe NigniTKis:
® «lllo HOBOro BM CbOrOAHI AI3HANNCA MPO 3BEPHEHHS 3a AOMOMOror?»
o «fk BM bByzaeTe AiaTu, AKLLO ONUHUTECS B CXOXIi CUTYaLii?»

— 3aBepLiTb CNOBaAMMU:

«Bawi aii MOXyTb BpATyBaTM Bac abo iHWWX ntogen Big Hebesnekn. He 6intecs
3BepTaT1CA 3a A4OMOMOrOH, Lie CUbHUI | MPaBUABHUIA BUNHOK>.

Aopatkosi igei:
e [poBeAiTb HEBENNKNI KOHKYPC Ha HaMKpPaLLWA NAaH AiA Yy CKAaAHIA CUTYyaLlil.

e CTBOpITb pa3oM nnakat «AK AiATy B HeOE3NeuHin cnuTyauii», AKU 3aanWLNTbCA
y KAacl 4n ryprky.





